JUGENDCOACHING

CLAUDIA KOLLER

BFI Gmunden

Kaltenbrunerstrale 45

4810 Gmunden

5.Stock, Raum GM 03 / 0512
Sprechstunde: Montagq: 09:00 — 14:00

KONTAKT:
Tel: 0664/88 70 68 15
E-Mail: claudia.koller@bfi-ooe.at

AN DEINER SCHULE
Mittwoch von 11:00 Uhr — bis 13:00 Uhr
...im Besprechungsraum....

Beispiele fuiir Themen, die im Jugendcoaching besprochen werden:

Selbstorganisation und Zeitmanagement

Lernplanung, Lerntechnik, Lernsetting

Herausforderungen des Einstiegs in die Oberstufe oder neue Schule

Deine Motivation und deine Ziele

Persdnliche Themen

Auf Wunsch Kontakt zu weiteren Beratungsangeboten
Kontaktaufnahme:

-durch Schulerlnnen, Lehrer oder Eltern
-telefonisch Montag bis Freitag von 7:30 bis 13:00
-oder personlich in der Sprechstunde an deiner Schule oder am BFl

Freiwillige, kostenlose und vertrauliche Beratung sowie Unterstiitzung fiir Schiilerinnen ab dem 9.
Schulbesuchsjahr, AHS und BMHS.
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Gefordert von:
NETZWERK BERUFLICHE
ASSISTENZ

neba.at/jugendcoaching NEBA ist eine Initiative des Sozialministeriumservice



