Gesprachskontakte fir Kinder und Jugendliche mit der
Schulpsychologie OO

Zugang zu den Gesprachsangeboten

e Die Homepage www.schulpsychologie.at/corona informiert tiber die jeweiligen

regionalen Kontaktdaten zur Vereinbarung eines Termins
e Es gibt dazu zwei Moglichkeiten
- Telefonische Terminvereinbarung bei den Beratungsstellen

- Mailanfrage — es erfolgt ein Rickruf (bitte eine Telefonnummer im Mail angeben)

Mogliche Gesprachssettings

* Personliches Gesprach an der Beratungsstelle (unter Beachtung der
Hygienebestimmungen)

e Personliches Gesprach an der Schule (unter Beachtung der Hygienebestimmungen)

e Gesprach mittels Videokonferenz

e Gesprach am Telefon

Gesprachsanldsse (Beispiele)

e Lern- und Motivationsprobleme

e Uberforderung

e Prifungs-/Leistungs-/Zukunftsangst

e Perspektiven-/Orientierungslosigkeit

e Belastetes/belastendes Klima zu Hause

e andere Problem- oder Krisensituationen...

e Stimmungstief wegen fehlender live- Kontakte durch die Lockdowns

Wer kann dieses Angebot nutzen?

e Schiler/innen jeden Alters, vor allem aber auch Oberstufenschiler/innen
e Erziehungsberechtigte

e Lehrende

Weiterfihrende Infos:

www.schulpsychologie.at/corona
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