
 

Wenn eine Schülerin oder ein Schüler im Krankheitsfall nicht in die Schule kommen kann, so kann 
das bestellte Essen bis 8:00 Uhr im Sekretariat gemeinsam mit der telefonischen Krankmeldung für 
diesen Tag ausdrücklich abbestellt werden. 
 

 
Speiseplan ab 3. November 2022 

Name Klasse Anzahl der Essen 
à € 6,00 

Summe 

    
 

 

Anmelden ausschließlich bis 21.10.2022 12.00 Uhr möglich 
 

Tag/Datum M1 M2 

DO/3.11. o Wildragout „Förster Art“, Rotkraut, Spätzle o Topfenknödel, Gewürzbrösel, 
Zwetschkenröster 

MO/7.11. o Zwiebelrostbraten, Salat, Teigwaren o Spinat-Käse-Quiche, Salat  

DI/8.11 o Gefüllte Hühnerbrust, Salat, Butterreis o Ofenkartoffel, Kräuterrahm, 
Grillgemüse, Salat 

MI/9.11. o Gebackenes Schweinsschnitzel, Salat, 
Petersilerdäpfel 

o Pasta all` arrabbiata, Salat  

DO/10.11. o Rosa, gebratener Schweinerücken, 
Pfeffersauce, Gemüse, Kroketten 

o Milchrahmstrudel, Vanillesauce 

MO/14.11. o Nudelpfanne „Andaluse“ (Huhn, getr. 
Tomaten), Salat  

o Geröstete Knödel, Salat 

DI/15.11. o Cordon bleu, Salat, Risi-pisi o Kürbiscurry, Salat, Erdäpfel 

MI/16.11 o Lasagne, Salat o Gemüsepaella, Salat 

DO/17.11. o Putengulasch, Blattsalat, Spätzle o Grießschmarren, Apfelmus 

MO/21.11. o Bauernkotelette, Paprika, Speck, Salat, 
Wedges 

o Spinatspätzle, Käsesauce, Salat 

DI/22.11. o Faschierte Laibchen, Salat, Erdäpfelpüree    o Karfiol-Käselaibchen, Salat 

MI/23.11. o Gebackene Hühnerkeule, Salat, 
Champignonreis 

o Chille sin carne, Gebäck 

DO/24.11. o Rindsgeschnetzeltes, Speck, Champignon, 
Gemüse, Teigwaren 

o Topfenreisauflauf, Zwetschkenröster 

MO/28.11. o Grillspieß, Letscho, Salat, Erdäpfel o Rahmlinsen, Salat, Serviettenknödel 

DI/29.11. o Gebackene Hühnerbrust, Kürbiskernpanier, 
Salat, Reis 

o Pikant gefüllte Palatschinken, Salat 

MI/30.11. o Spaghetti „Bolognese“, Salat o Mangold-Erdäpfelgratin, Salat 

 
 
 

 


